Þróunarsálfræði

13. kafli – 22. nóvember
Þróun kynferðisvitundar

· Kynferði – hvernig tengist það þroska barna?

· Konur og karlar ákveðnir menningarhópar.

· Nature/nurture issue – hvað er meðfætt og hvað uppeldi?

· Hverju búumst við við í þroska stráka og stelpna?

· Fleiri hættur eru fyrir stráka á fyrsta árinu og á meðgöngu, meira um sjúkdóma sem leggjast á þá.

· Síðan jafnast það út og hætturnar verða svo til jafnmiklar fyrir stráka og stelpur en hætturnar eru þó ekki þær sömu fyrir bæði kyn.

· Fólk hefur tilhneigingu til að tala á mismunandi hátt til barna eftir kyni.

· Viðmót til stráka og stelpna ekki eins.

· Meira „kjassað“ við stelpurnar og strákarnir „hertir upp“.

· Alls konar viðmið og norm, vitneskja og tilfinningar, sem tengjast því að vera af ákveðnu kyni.

· „hvað tilheyrir mínum hópi?“

· „hvernig fötum klæðumst við?“

· „hvernig hegðum við okkur?“

Helstu hugtök

· Kynferðisvitund (gender identity):

· Vitneskja/upplifun/viðurkenning á eigin kynferði (tilfinningaleg, vitræn, líkamleg).

· Öll sú þróun sem verður á kynbundnu athæfi.

· Kynmótun (gender typing):

· þróun á kynbundnu atferli, viðhorfum, áhuga.

· hefur áhrif á kynferðisvitund.

· Kynhlutverk (gender role):

· hvernig eiga karlar og konur að vera/hegða sér í því samfélagi sem við tilheyrum?

· hvaða hlutverk eru viðeigandi fyrir hvort kyn?

· staðlaðar ímyndir um kynhlutverk.

· hugmyndir sem mótast af úreltum fordómum.

· hvaða hlutverk voru t.d. fyrir 50 árum?

· stelpur sáu sig sem húsmóður.

· strákar sáu sig sem fyrirvinnu.

· í heildina er mynstrið mjög breytt núna (karlar og konur vinna úti ca. jafnt) þó einhver hlutverk séu enn kynbundin (karlar sjá t.d. yfirleitt um aksturinn).

· en börn núna sjá fyrir sér öðruvísi mynstur en áður.

· Kynskema (gender scheme) vitrænt þróunarferli.

· er kynjamismunurinn meðfæddur eða sköpum við hann sjálf?

· mikið um að börn og unglingar flokki atferli í kvenlegt og karlmannlegt athæfi.

Kynjamunur

· Að hvaða leyti eru stelpur og strákar ólík?

· Ólík geta/hæfni á ákveðnum sviðum? ólíkur námsárangur? 

· stelpur eru almennt fyrri til í málskilningi.

· strákar eru almennt fyrri til í rýmisskilningi og rökhugsun.

· annars eru þau mjög jöfn.

· Árásarhneigð.

· árásarhneigð er eins til 2-3 ára aldurs en síðan verður kynjamunurinn áberandi og strákar sýna mun meiri opna árásarhneigð.

· Tilfinningar, vinátta, samviskusemi, sjálfsmat á ýmsum sviðum.

· kennarar vilja oft meina að stelpur sýni meiri vináttu og tilfinningar en það eru alltaf margir strákar líka sem eru ekkert síðri en stelpurnar í því og eiga sér nána og góða vini.

· Ferlið í grunnskólanum er eins í gegnum árin og byrjar strax á 6 ára sem flokka greinilega í „stelpulegt“ og „strákalegt“.  7 ára gömul eru þau alveg klár á því að hitt kynið séu eintóm fífl og fábjánar sem best sé að forðast.

· Við ættum ekki alveg að berja niður hugmyndir barnanna um að hitt kynið sé svona og svona og ekki eins og þeirra eigið kyn en við verðum að kenna þeim að virða hitt kynið og að þau þurfi ekki að hegða sér á einn eða annan hátt bara vegna þess af hvaða kyni þau eru.

· Heildarsjálfsmat stráka og stelpna er frekar jafnt.

· en sjálfsmat stráka á félagslegum sviðum og námsgetu virðist þó lægra í dag en áður.

· Ranghugmyndir

· annað kynið er „gáfaðra“, fyrri til, metnaðarfyllra, betra í raungreinum…

· áður fyrr voru ranghugmyndirnar t.d. þær að strákar væru hæfari, frá skaparans hendi, í fyrirmannastöður.

· Hvers vegna er kynjamunur?

· Menningarlegir þættir, samfélagið, skólinn, ríkjandi viðhorf.

· stelpur geta frekar meðtekið það sem fer fram í skólanum en á prófum sem tekin eru utan skóla koma bæði kynin jafnt út.

· stelpur virðast frekar gefa eftir, þeim finnst þær ekki nógu merkilegar til að gera eitthvað.

· í sumum samfélögum er mjög sterk mótun um hvað sé viðeigandi fyrir hvaða kyn.

· kennarar hafa ólík viðhorf gagnvart kynjunum

· hrósa stelpunum frekar fyrir vinnubrögð og viðleitni.

· hrósa strákunum frekar fyrir hæfni.

· virðast hafa meira álit á stelpum.

· Uppeldi og viðhorf foreldra

· Áhrif stráka- og stelpumenningar…

Þróun kynferðisvitundar

· Það eru til ákveðnar kenningar um þróun kynferðisvitundar

Djúpsálarfræðin:
· Freud:

· samsömun – ómeðvitað ferli

· börn samsamast einstaklingi af sínu kyni til að geta girnst hitt kynið

· t.d. strákur samsamast pabba til að geta gifst mömmu.

· þessar hugmyndir eru orðnar pínu úreltar.

· Erikson:

· aðgreiningarferli – samsömun - „identity“

· „við-tilfinningin“

· „ég er í þessum hópi og við erum eins“

· strákar leika frekar við stráka.

· stelpur leika frekar við stelpur

· Jung:

· hið „félagslega ómeðvitaða“: animus/anima

· Chodorof:

· kom fram með kenningar á grunni kenninga Freuds um kynferði uppalanda.

· t.d.:
stelpa og strákur heyra mömmu segjast ekki treysta sér til að laga 

rafmagnið, pabbi muni gera það.  Stelpan tekur upp viðhorf mömmunnar og telur að þetta sé ekki verk fyrir sitt kyn, strákurinn telur að þetta muni hann einhvern tíma geta gert því þetta sé fyrir hans kyn.

Kenningar um félagslegt nám:
· styrking á kynbundnu atferli og viðhorfum

· fyrir hvað er okkur hrósað?

· við erum alltaf að læa hvernig við eigum að vera í ákveðnum hóp

· aðhæfing – það þarf að breyta sjálfum sér.

· áhrif fyrirmynda – herminám – hvað er æskilegt? óæskilegt?

· breytilegar fyrirmyndir skipta máli.

Vitþroskakenningar:
· tengjast almennum vitþroska

· barnið vill sjálft læra og aðlagast ákveðnum reglum.

Kynskemakenningar – rannsóknir:
· „kynskema“:

· vitneskja og hugmyndir einstaklingins um kynferði og hvað felst í að vera af ákveðnu kyni

· þróast með aldri og þroska – áhrif á eigin viðhorf

· staðlaðar ímyndir (  sveigjanlegar hugmyndir
· rannsóknir: kynmótun (sex-typing, gender-typing).

· 4-5 ára erum við uppfull af kynhlutverkum

stelpur: „ég ætla að verða hjúkrunarkona“ strákar: „ég ætla að verða lögga“.

· ákveðið ferli fer í gang.

· dæmi:
fyrst finnst strákum gaman að læra prjóna en svo fá þeir þau skilaboð 

frá samfélaginu að strákar eigi ekki að prjóna.

· ath. mynd 13.6 á bls. 499.

· E. Maccoby hefur hugmyndir um hvernig kynmótun fer fram og hvernig sé hægt að vinna gegn óæskilegri kynmótun.

· kynmótun (( mótun vissra fordóma.

Androgyny:
· Sandra Bem:

· þegar einstaklingur telur sig hafa bæði eiginlieka sem teljast kvenlegir og karlmannlegir.

· við höfum bæði karlmannlegar og kvenlegar hliðar en ef við erum kvenkyns snúum við kvenlegu hliðinni fram og dyljum karlmannlegu hliðina og svo öfugt.

· að hafa ákveðna breidd, geta verið bæði sterkur og ljúfur.

· þeim einstaklingum farnast gest í samfélaginu.

· Sterk kynferðisvitund – kynið hindrar ekki þroska.

· Hlutverk fullorðinna?  Hlutverk kennarans?

Kennarinn, kynferði og nemendur

Hvað gerist í skólastofunni?
· Kynmótun (gender-typing) - kynbundin hegðun og viðhorf?

· áhrif kynhlutverka (gender-role) – staðlaðar kynímyndir?

· upplifun af eigin kynferði?

· ákveðið „fyrirlitningartal“ um hitt kynið er ríkjandi, sérstaklega í grunnskólanum.

· þetta ferli þarf að grípa inn í.

· sumt af þessu er leit að því að tilheyra ákveðnum hópi og á rétt á sér en annað þarf að stöðva.

· stelpur strákar: hvað er líkt – hvað ólíkt?

· Hvenær þarf að gera eitthvað í því? – eða taka mið af því?

· Misrétti – jafnrétti?

Kynferði, jafnrétti og skólastarf

· Menntamálaráðuneyti: skólastarf – með jafnrétti að leiðarljósi – stefna, markmið og leiðir til úrbóta.

· Jafnréttisverkefni – dæmi:

· Grandaskóli, Myllubakkaskóli, Æfingaskólinn

· Aðgreining eftir kyni:

· Markmið?  Kostir/gallar?

· Leikskólinn v/Hjallabraut – Margrét Pála Ólafsdóttir

· Gagnfræðaskólinn á Akureyri.

· Kennaraháskólinn: athugun kennaranema á fyrirferð og samskiptum nemenda í grunnskólum.










