Uppeldis- og sálarfræði – 26.9. – BK

1. kafli Berns frh.

G1 – Makrókerfið – viðbætur:

· Tvenns konar lífsviðhorf sem takast á í íslenskri menningu, skörp skil milli þéttbýlis- og dreifbýlissamfélags.

· Kredduhyggja:
Trúarhyggja, við


Skynsemishyggja:
skynsemin ræður 

fylgjum trú okkar 








hverju sinni, látum

eða sannfæringu.








ekki trú okkar stjórna.

· Pragmatismi:
Skynsemishyggja, við rökstyðjum aðgerðir okkar út frá því 

veraldlega.

G2 – Makrókerfið, þroski og þroskaforsendur – Rannsóknir:

· Elder:
rannsakaði börn sem voru að alast upp á kreppuárunum.  Börnunum var

fylgt í 60 ár, alveg frá því þau voru lítil.  Náttúruleg tilraun.  Hvaða áhrif hafði það á börnin að lifa í sæmilegum allsnægtum fram að kreppu og þurfa svo allt í einu að upplifa kreppu.  Status pabbans lækkaði innan fjölskyldunnar og samskipti hans við börnin, sérstaklega dæturnar, breyttust mjög.  Synirnir sóttu mjög út fyrir heimilið.  Dæturnar tóku meiri þátt í heimilisstörfum.  Hann komst að því að aldur barnanna skipti mjög miklu máli, þ.e. hvað þau voru gömul þegar kreppan skall á.  Unglingarnir stóðu sig yfirleitt betur.  Stéttarstaða skipti líka máli.  Rannsókn hans var eingöngu framkvæmd í Bandaríkjunum.

· Garbarino:
Aukin glæpatíðni, eiturlyf o.s.frv. veldur skaða á uppeldi barna. 

“Heimur versnandi fer.”  Við þurfum að endurheimta félagslegt rými okkar.  Rannsókn hans var eingöngu framkvæmd í Bandaríkjunum.

· Hewlett & West:
Barnafjölskyldan á í samkeppni við markaðinn.  Aðför að 

barnafjölskyldum.  Foreldrar eru frústreraðir yfir tímanum og peningunum sem fara í börnin, þeir hafa samanburð við hið ljúfa líf án barna.

· Það skiptir miklu máli hversu góður mælskumaður rannsakandinn er, þ.e. hversu vel tekst honum að koma rannsóknum sínum á framfæri.

2. kafli Berns

G3 – 2. kafli: Félagsmótun:

· Hvað er það í umhverfi barna sem mótar þau?  Hvernig eru börn mótuð?

· Félagsmótun getur bæði verið til góðs og til ills, fer allt eftir því hvernig við mótumst.

· Óyrtar væntingar geta einnig verið umhverfisaðstæður barna (t.d. hvernig umferðarmerkingar eru í hverfinu).

· Híbýlahefðir í Finnlandi (fjölskyldur búa mjög þröngt) valda því að foreldrar og börn eru meira saman en á öðrum Norðurlöndum, þau gera meira saman.  Fólk fór meira út af heimilinu að gera eitthvað skemmtilegt

· Ef öll börnin hafa sjónvarp inn á sínu herbergi þá hefur það að sjálfsögðu áhrif, fjölskyldan er ekki eins mikið saman.

· Þroski verður yfirleitt fyrir tilstilli daglegra samskipta.

· Hvaða boðskapur liggur í daglegum aðstæðum okkar?

· Söguleg efnishyggja er viss heimspekistefna.  Ekki rugla saman við efnishyggjuhugtak nútímans sem þýðir neysluhyggja.

· Viljandi:
t.d. það sem stendur í námskrám, það sem foreldrar biðja börnin um.  

Dæmi: Mamman segir unglingnum að hann megi ekki drekka.

· Óviljandi:
það sem barnið skynjar meðvitað eða ómeðvitað út frá aðgerðum hinna. 

Dæmi: Mamman drekkur og unglingurinn telur þá að það sé allt í lagi að drekka þó mamman segi að hann megi það ekki.

G4 – Félagsmótun:

· Hin 4 aðalmarkmið félagsmótunar:

1. Sjálfstjórn: Vera í takt við hina, ryðjast t.d. ekki fram fyrir aðra í búð.  Geta beðið með að fullnægja þörfum sínum.

2. Lífsmarkmið: Gríðarlega mikilvægt því án markmiðs þá færumst við ekki áfram.  Í skóla þurfa börn t.d. að hafa markmið og það veltur oft mjög á fyrirmyndum barna hvort þau setja sér markmið.  Við verðum að sjá merkingu og tilgang í því sem við erum að gera og geta horft fram á við.

3. Leiðbeina barninu um hlutverk: 
4. Félagsleg, tilfinningaleg og vitsmunaleg færni:
· Þroskaverkefni:

tengist að vissu leyti hugmyndum Vygotsky´s um Zone of 

Proximal Development.  Einstaklingurinn býr yfir vissum forsendum og þörfum og kröfur samfélagsins draga hann áfram.  Við þurfum að passa að þroskaverkefni barna séu í samræmi við aldur þeirra (t.d. óþarfi að byra að kenna börnum um gildi peninga strax frá 3 ára aldri og segja þeim hvað allt sem þau biðja um kostar).

G6 – Félagsmótunarhættir:

· Ath. Baldri finnst Elkind mjög mikilvægur.  Þau nöfn sem Baldur nefnir og setur á glærur þá eigum við að læra þessa karla.

· Tilfinningamótun:
Foreldrarnir skipta einna mestu máli og mikilvægt að góð 

geðtengsl séu milli þeirra og barnanna.  Foreldrið miðlar í gegnum samskipti og hluti (mediating structure).

· Atferlismótun:

· Styrking:

Ath. t.d. styrkingarsvið (styrkja fyrst mjög reglubundið og þegar 

atferli hefur verið fest ágætlega í sessi þá fækkum við styrkingum og komum óvænt með þær).

Passa að börn verði ekki of háð styrkingum, þau þurfa að læra að umbuna sig sjálf innra með sér.

G7:

